
spec performance
2009 Speedo Eastern Canadian Champs

17. février 2009
Dalplex Pool, Halifax  12.2.09

Aperçu des résultats bassin 25m

Lefebvre Frédérique 96 :   50m Libre 38    29.73 93%  100m Dos 24  1:09.59 RC
  50m Dos 27    32.78 95%

Rivest Jasmine 93 :  200m Dos 16  2:25.90 101% MPP  200m Brasse 1  2:39.57 100%
  50m Brasse 4    34.32 F 98%  200m 4 nages 3  2:22.01 F 104% RC
  50m Brasse 1    33.82 101% RC  200m 4 nages 2  2:24.81 100% MPP
 100m Brasse 2  1:14.00 F 99%  400m 4 nages 7  5:07.27 F 102% MPP
 100m Brasse 1  1:16.10 93%  400m 4 nages 6  5:10.31 100% MPP
 200m Brasse 2  2:38.77 F 101% MPP

Total 14 résultats individuels, performance moyenne: 99,1%
3 nouveau(x) record(s), 8 nouvelle(s) MPP(s)
Meilleure amélioration: Rivest Jasmine,  200m 4 nages  2:22.01


